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Un cachorro se muda
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Nada podría ser más fácil que enamorarse 
de la adorable criaturita sentada en tu 
regazo, toda tierna, esponjosa y cálida. ¡Tu 
cachorro! Una mirada a esos ojos grandes y 
brillantes y estás perdido. Qué alegría poder 
compartir tu vida con un perro: “el mejor 
amigo del hombre”. Sin embargo, convertir 
a tu mascota en un amigo de confianza 
y un compañero de buenos modales es 
algo en lo que hay que trabajar. Antes de 
llevarte esa alegre bola de pelo a casa y 
dejarlo entrar en tu vida, hay una serie de 
factores que debes tener en cuenta. ¿Este 
perro con todas sus necesidades realmente 
encajará en tu vida? ¿Incluso cuando haya 
crecido? ¿Has pensado quién cuidará de 
tu perro durante las vacaciones? ¿Estás 
lo suficientemente tranquilo y realmente 
tienes suficiente tiempo y paciencia para 
aprender el lenguaje de tu perro, jugar 
con él y entrenarlo, incluso si luego estás 
exhausto durante el resto del día? Una vez 
que traes a tu perrito a casa, tu vida cambia, 
nunca volverá a ser la misma. Será más 
emocionante, colorida, emotiva y divertida. 
Y durante un tiempo tendrás mucho más 
trabajo. Si tienes hijos, te haces una idea de 
lo que se avecina. El sueño perturbado, los 
lloriqueos nocturnos, la minúscula vejiga 
que hay que vaciar constantemente. Si esta 
es tu primera incursión en el mundo de los 
niños, en este caso de los de cuatro patas, ¡te 
llevarás una sorpresa! Esta aventura será una 
montaña rusa diferente a todo lo que hayas 
experimentado antes.

Un cachorro
se muda

¡Te has enamorado!  
Y eso es comprensible.

Pero no olvides, disfrutar
mientras entrenas, alimentas

y cuidas, incluso cuando estás
corriendo escaleras abajo y

subiendo por cuarta vez
porque pensaste que tu

cachorro necesitaba salir (y
luego no lo hizo). Para eso

trajiste a tu perro a casa 
tendrás mas felicidad,

calidez y diversión.
¡Tu mejorada complexión

corporal y los nuevos
músculos de las piernas son

solo la guinda del pastel!
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COMIDA
Descubre a qué alimento está acostumbrado 
tu cachorro y, para empezar, quédate con 
esta marca. El diminuto sistema digestivo 
del cachorro aún es delicado. ¡Lo último que 
quieres es un cachorro con malestar estoma-
cal o diarrea porque cambiaste su comida 
demasiado rápido! Después de aproxima-
damente una semana, puedes comenzar a 
mezclar la nueva comida favorita de Happy 
Dog con la marca anterior durante un perío-
do de 10 a 14 días.

COMEDEROS Y BEBEDEROS
Los tazones de comida y agua deben ser an-
tideslizantes y lavables a máquina. También
deben ser pesados y estar hechos de mate-
riales resistentes que no puedan volcarse ni
masticarse fácilmente.

COLLAR
Un collar para perros debe tener el ancho 
de al menos dos de las vértebras del perro. 
El collar no debe estar demasiado apretado, 
pero debe estar lo suficientemente ajustado 
como para que el cachorro no pueda retroce-
der y sacárselo. Un arnés no debe quedar ni 
demasiado apretado ni demasiado flojo.

CORREA
Elige una correa delgada, liviana pero resistente 
que tenga al menos de 1,5 a 2 metros de largo.  

      COMIDA

      COMEDEROS Y BEBEDEROS

      COLLAR Y CORREA

      PLACA DE IDENTIFIACIÓN

      CAMA

      JUGUETES

      MORDEDOR

      BOLSAS DE BASURA

      PINZAS PARA GARRAPATAS

      CHAMPÚ DE PERROS

      PASTA DE DIENTES

      PEINE Y CEPILLO

      JAULA PARA PERROS

      ELIMINADOR DE MANCHAS Y OLORES

Equipamiento básico 

Antes de que se mude tu cachorro.
Consejos para tu lista de la compra

MORDEDOR
Los masticables de piel de ternera no solo 
ayudan a masajear los dientes y las encías de 
un perro, sino que también brindan una dis-
tracción útil para los cachorros que, de otro 
modo, intentarían masticar las patas de la 
mesa o los bordes de la alfombra. Demasia-
das golosinas proporcionarán más energía y 
pueden provocar problemas digestivos.

BOLSAS DE BASURA
Preferiblemente hechas de un material reci-
clable: los dueños de perros tienden a gastar 
mucho plástico durante la vida de su perro.

CHAMPÚ PARA PERROS
El champú humano común no es adecuado 
ya que la piel de un perro tiene un pH com-
pletamente diferente al de los humanos.

PASTA DENTAL
Es importante cepillar los dientes de un pe-
rro para prevenir el sarro y la inflamación que 
puede provocar. Para ello es adecuado un 
cepillo de dientes infantil pequeño y suave. 
Alternativamente, puedes frotar suavemente 
los dientes y las encías del perro con un dedo 
especial.

PEINE Y CEPILLO
Un peine de goma con dientes suaves es me-
jor para las razas de pelo corto. Las razas de 
pelo grueso, de doble manto y de pelo largo 
necesitan un cepillo de alambre y un peine 
para desenredar. El uso habitual de cepillos, 
etc. no sólo es fantástico para el cuidado 
del cuerpo, fomenta la confianza y el ca-
chorro también aprende a quedarse quieto.

JAULA PARA PERROS
Una jaula de vuelo de carcasa dura o una 
caja blanda plegable donde su cachorro 
pueda dormir durante las primeras semanas 
y meses hasta que esté entrenado de ma-
nera confiable en casa y pueda despertarlo 
cuando quiera salir. La jaula también será útil 
para transportar a su cachorro en el coche o 
como lugar seguro para dormir cuando esté 
de vacaciones o en una habitación de hotel 
desconocida. La jaula debe ser un lugar al 
que el cachorro pueda retirarse y nunca debe 
usarse para “encerrarlo”.

QUITA MANCHAS Y OLORES
Los perros jóvenes están compuestos en 
gran parte de líquido y es muy probable que 
sufran algunos “accidentes” en las primeras 
semanas de vida.

para vivir con un perro

Un cachorro
se muda
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Compra un cubo de basura con tapa abatible 
o un cubo de pedal, que tu perro no pueda 
empujar ni abrir. Te sorprenderás de todos 
los peligros potencialmente graves que ace-
chan en tu agradable y tranquilo hogar.

Los perros jóvenes son curiosos, les gusta 
todo y les gusta recoger todo con sus boqui-
tas. Por lo tanto, debes caminar con cuidado 
por tu casa y retirar todo aquello que pueda 
ser peligroso para tu cachorro.

EXTERIOR E INTERIOR 

Cables, material de oficina, tijeras, clavos, tornillos, agujas, cuchillos, tenedores, 
tampones, artículos de tocador, medias de nailon, velas encendidas, trampas 
para ratas y ratones, anzuelos de pesca, herramientas de jardinería, estanques 
y piscinas de jardín, escaleras, figuras de plástico, piezas de Lego, espadas de ju-
guete, animales de plástico, peluches y muñecos con ojos de cristal, perlas ...

ATENCIÓN, ¡TÓXICO! 
 
 
 
 
 
 
 

Cigarrillos, cenizas, ceniceros, abonos, insecticidas, raticidas, babosas, anticonge-
lantes, productos de limpieza, detergentes, medicamentos, adhesivos, cartuchos 
de tinta ...

PLANTAS VENENOSAS  
 
 
 
 
 
Como por ejemplo: ciclamen, amarilis, prímula, azucena japonesa, corona de 
espinas ... Pregunta a tu veterinario qué plantas podrían ser peligrosas para tu 
cachorro.

ALIMENTOS PELIGROSOS   
 
 
 
 
 
 
 

Chocolate, golosinas, chicles, uvas, pasas, aguacate, fruta de hueso, judías, cebollas, 
ajos, leche, cafeína, frutos secos ...

Un cachorro
se muda

Cuidado, ¡Peligro!
Pon tu casa a prueba de cachorros

Necesitas prevenir estos peligros!
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Formación y construcción  
de una relación.
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Los perros disfrutan aprendiendo. Am-
plía su repertorio de comportamiento, 
permitiéndoles adaptarse a una amplia 
gama de situaciones. Y lo mejor de todo 
es que tu cachorro aprenderá muchas 
cosas importantes mientras camina 
contigo.

EN LA PARIDERA
Los cachorros aprenden las funciones moto-
ras, la coordinación y sus respuestas conduc-
tuales iniciales de forma totalmente incons-
ciente mientras juegan con sus hermanos. 
Incluso los perros mayores descubren que la 
rutina diaria siempre tiene algo nuevo que 
ofrecer...

MODELOS A SEGUIR
Se aprende mucho observando e imitando. 
Los cachorros siguen el modelo de su madre, 
mientras que los perros jóvenes aprenden de 
sus “compañeros” en el campo de juego. Pero 
recuerda que en último caso, ¡el comporta-
miento que aprenden puede no ser exacta-
mente el que tú deseas!

EXPERIENCIA PROPIA
Superar un desafío crea un buen sentimiento 
y aumenta la confianza en uno mismo. Puede 
que sea enfrentarse a un obstáculo desconoci-
do o hacer equilibrio sobre la raíz de un árbol, 
pero cada nueva experiencia le da a tu amigo 
de cuatro patas la oportunidad de resolver 
nuevos problemas por sus propios medios.

PRUEBA Y ERROR
¿Éxito o fracaso? ¡Todo depen-
de! Si respondes al comporta-
miento de tu cachorro de una 
manera que lo recompense, 
reforzarás ese comportamiento. 
Si pareces desinteresado, no se 
molestará en volver a hacerlo. 
El término técnico para esto es 
“condicionamiento operante”.

REFUERZO
El comportamiento deseable  merece una 
recompensa. Esto debe administrarse lo an-
tes posible después del comportamiento, es 
decir, dentro de 1 o 2 segundos. De lo contra-
rio, tu cachorro no podrá asociar su compor-
tamiento con tu respuesta. Pero no siempre 
tienen por qué ser golosinas. Prueba algunas 
caricias o unos minutos de juego. Lo principal 
es que a tu perro le encante.

¿CASTIGO?
¿Suena demasiado severo? No te preocupes. 
El castigo verbal o algo peor es absoluta-
mente tabú. Intenta simplemente ignorar 
comportamientos no deseados. Este es el 
castigo más grande para él porque lo que 
realmente quiere es tu atención.

Cómo aprende tu perro.
Haciéndolo divertido

Formación y
construcción de
una relación

SEÑALES
¿Simplemente dices “¡Siéntate!” y esperas a 
que tu perro se acomode en su trasero? Esto 
sólo funcionará si primero le has mostrado 
lo que debe hacer. Y espera hasta que do-
mine de manera segura la acción deseada 
antes de agregar la señal. De lo contrario, 
no podrá vincular las dos.

CONSISTENCIA
Este es el principio fundamental del adies-
tramiento canino. A menos que seas conse-
cuente, tu cachorro no entenderá que quie-
res que obedezca ciertas reglas y responda 
de una manera específica a tus señales. Esto 
ayuda a guiarlo y evita conflictos innecesa-
rios entre vosotros dos.

Un objetivo claro contiene tanto reclamo como
recompensa. Aquí hay un ejemplo: “Queremos que
nuestro perro sea una parte importante de nuestra

familia. Queremos una relación armoniosa y de
confianza. Debe ser un participante activo y

acompañante en nuestras actividades de ocio. Nos
gustaría poder confiar en él y atender sus

necesidades”. Si existe una relación entre tú y tu
cachorro, él te seguirá con confianza en todas tus

aventuras.
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MUCHO MÁS QUE OBEDIENTE
Si se preguntara a los padres qué significa 
para ellos criar a sus hijos, es poco probable 
que respondieran que eso significa vaciar el 
contenedor de basura cuando se les pide o 
sentarse cuando se les indica que lo hagan. 
Eso es parte del trabajo, por supuesto, pero 
es más importante dotar a sus hijos de ha-
bilidades que les permitan transitar con 
éxito la vida en todas sus facetas. Lo mismo 
ocurre con tu cachorro. Nuevamente, no se 
trata solo de obediencia. Una buena forma-
ción básica significa enseñarle estrategias 
de comportamiento que le prepararán bien 
para la vida cotidiana. Porque, en última ins-
tancia, esto significa que podrá compartir tu 
vida tanto como sea posible.

DEFINIR METAS
Entonces, ¿exactamente cómo quieres que 
sea tu vida con tu perro? ¿Qué expectativas 
necesita cumplir? El objetivo del adiestra-
miento de un perro destinado a una tarea 
especial (como un compañero de caza, un 
perro de terapia , o perro de búsqueda y res-
cate) será diferente al de una mascota fami-

liar. De hecho, los servicios que se requieren 
de un perro de compañía pueden variar mu-
cho de un dueño a otro. Uno puede querer 
que el perro sea compañero de sofá, mien-
tras que el sofá puede ser territorio prohibi-
do para otro. El dueño de un perro pequeño 
puede sentirse muy feliz cuando su pequeño 
amigo salta sobre sus patas traseras, e inclu-
so puede animarle a hacerlo. El propietario 
de un San Bernardo probablemente tendrá 
una opinión completamente diferente. En-
tonces, independientemente de como de 
“relajada” pueda ser tu actitud hacia el adies-
tramiento de tu cachorro, no olvides tener en 
cuenta los intereses de otras personas. Nece-
sita una cierta cantidad de entrenamiento 
básico para garantizar encuentros relajados 
de todo tipo. 

¿PROBLEMAS DE DOMINANCIA?
Es posible que sientas que no es muy agra-
dable para ti ser el socio superior en el equi-
po humano/perro e imponer  reglas que tu 
amigo tendrá que obedecer. Pero si no lo 
haces, la cuestión de la dominancia surgirá 
muy rápidamente. Se trata de un término 

Compañero de vida.
Nos llevamos bien juntos.

Formación y
construcción de
una relación
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con connotaciones bastante negativas y que 
para muchas personas evoca la imagen de 
una sociedad jerárquica en la que prevalecen 
las leyes de los poderosos. Pero simplemente 
describe la relación entre dos individuos, y 
siempre dependerá de la situación. Un lobo 
o un perro que se comporta de manera do-
minante hacia otro en determinadas circuns-
tancias puede, en otro momento, convertirse 
en el dominado. Así que realmente no existe 
un perro generalmente dominante. Pero hay 
individuos que, en muchas si-
tuaciones, toman decisiones 
y toman la iniciativa, mientras 
que hay otros que prefieren 
seguirlos. Hoy entendemos 
que una manada de lobos es 
un grupo familiar, formado por 
un padre lobo, una madre loba 
y sus crías de los dos o tres años anteriores. 
La manada generalmente está dirigida por 
los padres. Con su experiencia, saben cómo 
garantizar la supervivencia de la manada y 
cómo defenderla de los peligros; también 
saben establecer reglas que permitan al 
grupo convivir en armonía. Si actúan y pare-
cen tener confianza en su papel, los demás 
miembros de la manada están dispuestos a 
cooperar. En sus familias, los cachorros sólo 
son libres de hacer lo que quieran durante 
las primeras semanas de vida. Después de 
eso, tienen que aprender qué está permitido 
y qué no.   

SE BUSCA LIDER
Verás que, por naturaleza, tu cachorro está 
dispuesto a integrarse en un grupo, acep-
tar ciertas reglas y dejarse guiar por un 
líder. Un líder no necesariamente exhibe 
superioridad física y voluntad de luchar; El 
liderazgo toma la forma de una presencia 
segura de sí mismo y de la capacidad de 
actuar apropiadamente en una situación 
dada. ¡Déjate guiar por estas característi-
cas! Si convences a tu cachorro de tus cua-

lidades de liderazgo desde 
el primer día, se alineará 
con confianza y se dejará 
guiar por tus reglas. Sobre 
todo porque la formación 
crea más posibilidades de 
actividad, en lugar de limi-
tar la libertad personal. A 

un perro con una capacidad de recupera-
ción fiable, se le puede permitir salir sin 
correa. Si se lleva bien con otros amigos de 
dos y cuatro patas, entonces nada impide 
divertirse. Y seguramente a tu cachorro le 
resultará mucho mejor pasear contigo por 
la ciudad que tener que esperarte solo en 
casa.

CONSTRUYENDO UNA RELACIÓN 
Al mismo tiempo, el adiestramiento conjun-
to también es una gran oportunidad para 
desarrollar y reforzar la relación persona/
perro. Porque tu cachorro no sólo “camina 
contigo” durante el entrenamiento; le estás 

Aunque sea un tierno 
cachorrito, muéstrale 

a tu compañero el 
camino correcto, y 
entonces vuestra 

relación sera más fácil 
y cordial en el futruro.

dedicando específicamente tu atención. A 
él realmente no le importa si es un poco de 
juego bullicioso, trabajo con olores o ejerci-
cios de entrenamiento. El aprendizaje puede 
resultar divertido para él si celebran juntos 
sus éxitos. 

TACTO Y SENSIBILIDAD 
Con tu perro, el éxito o el fracaso determinarán 
si conserva un determinado comportamien-
to o mejor lo evita en el futuro. Por supuesto, 
todo dueño de un perro querrá mantener a su 
amigo de cuatro patas en la senda ganadora y 
brindarle tantas experiencias positivas como 
sea posible. Pero a veces también es necesario 
establecer límites. Como socio justo, no le dices 
simplemente lo que no debe hacer. Al mismo 
tiempo, debes mostrarle un comportamiento 
alternativo, es decir, qué puede hacer en su 
lugar (y qué luego puedes recompensar). Esto 
desplaza el peso del mal comportamiento al 
comportamiento deseado, haciendo que toda 
la situación se relaje una vez más. Esto es bue-
no porque el estrés impediría que tu amigo de 
cuatro patas aprenda con éxito. Al igual que la 
sobrecarga mental. Por este motivo, siempre 
debes darle a tu cachorro un tiempo de inacti-
vidad. También es necesario aprender el modo 
de reposo.

LISTA:
UNA RELACIÓN SANA

Características de que
son un buen equipo:

      	 En situaciones nuevas e inquietantes, 
el perro busca y recibe contacto de su 
dueño.

��       	 Fuera de casa, el perro siempre se 
orienta hacia el humano y busca 
constantemente el contacto visual.

    	 El humano reconoce las necesidades de 
su perro y reacciona adecuadamente.

    	 El perro también puede pasar un rato 
tranquilamente sin su humano.

�      	 Perro y humano están dispuestos a 
cooperar entre sí y divertirse juntos.

�      	 El perro acepta los límites establecidos 
por su humano.

     
	 El humano y el perro confían el uno en 

el otro.

Formación y
construcción

de una relación
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Entrenamiento en casa.
Consejos para la primera semana.

La rutina lo es todo. Cuanto más peque-
ño es el perro, más pequeña es su ve-
jiga. Por eso, no hace falta decir que la 
vejiga de un cachorro es muy pequeña y 
que los músculos que necesita para po-
der “aguantar” tardan en desarrollarse. 
Castigar a un cachorro cuando tiene un 
pequeño “accidente” en la casa no con-
sigue nada más que hacer que el perrito 
te tenga miedo. Es enteramente tu res-
ponsabilidad reconocer si tu perro nece-
sita salir a la calle y cuándo, y sacarlo de 
inmediato, si es posible, siempre al mis-
mo lugar para que pueda reconocer su 
propio olor. Durante las horas de vigilia, 
un cachorro de ocho semanas normal-
mente puede “aguantar” alrededor de 

una hora a una hora 
y media. A la edad 
de tres meses, podrá 
aguantar de dos a 
tres horas (a menos 
que haya estado ju-
gando mucho, acaba 
de despertarse o ha comido o bebido 
algo). Incluso los perros adultos tienen 
que hacer sus necesidades una media 
de cuatro veces al día. Mantén siempre 
a tu cachorro a la vista para que puedas 
ver si comienza a buscar un lugar para ir 
al baño, luego recógelo y llévalo afuera 
rápidamente a su lugar habitual prefe-
rido. Es mejor sacarlo afuera con dema-
siada frecuencia que muy poco, y es una 

Formación y
construcción de
una relación

Saca siempre a tu cachorro afuera si:
• Acaba de despertar
• Acaba de comer o beber algo
• Te saluda alegremente
• �Ha estado jugando en un lugar en particular y luego se va 

a otro lugar como si “buscara” algo
• �Comienza a dar vueltas en círculos y a olfatear el suelo
• Después de una sesión de juego bulliciosa

buena idea tener una palabra o frase cla-
ve, como „¡Date prisa!“, que el cachorro 
luego asociará con hacer sus „negocios“. 
Esto será útil más adelante, cuando esté 
de vacaciones o el perro esté ansioso o 
distraído porque sabrá inmediatamente 
lo que se espera de él. No pasará mucho 
tiempo hasta que tu cachorro compren-
da que la casa no es un baño y se irá solo 
al baño cada vez que “necesita irse”. 

Si hay un accidente en el interior (y pue-
des confiar más o menos en que suce-
derá en algún momento), limpia el área 
a fondo con un limpiador enzimático de 
tu tienda de mascotas local. Asegúrate 
de eliminar cualquier olor residual que 
pueda incitar al cachorro a pensar que 
este es un lugar agradable, cálido y sin 
corrientes de aire para ir al baño.
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Las clases de obediencia han sido un 
componente esencial del adiestramien-
to canino desde hace algún tiempo. Los 
cursos de adiestramiento de cachorros 
son especialmente populares, ya que, 
en última instancia, todo dueño de un 
perro quiere que su amigo de cuatro pa-
tas (y él mismo) se prepare lo mejor po-
sible para la vida en común. Entonces, 
¿cómo reconoceré una buena clase de 
obediencia canina? Aquí hay algunos 
consejos: 

DONDE ELEGIR
Los enfoques de la formación son tan nume-
rosos como los propios cursos. Por lo tanto, 
no es fácil encontrar a la persona adecuada 
para asesorarle sobre su propio equipo hu-
mano/perro. Depende de:

CUALIFICACIÓN
Cuando se modificó la Ley de Bienestar Ani-
mal, se dio mayor importancia a la formación 
y cualificación de los adiestradores de perros. 
Desde el 01.08.2014, esta actividad requiere 
un permiso y un certificado de competencia 
correspondiente. Por lo tanto, debes pre-
guntar sobre cualificaciones, certificados y 
desarrollo profesional continuo. La forma-
ción debe basarse en tecnologías modernas, 
centrándose particularmente en el refuerzo 
positivo.

Una buena clase de obediencia garanti-
zará que tu y tu cachorro os lleveis bien. 

Juego, diversión y aprendizaje están 
todos en el programa. 

SIMPATÍA
La química tiene que ser adecuada entre tu, 
tu perro y el adiestrador. ¿Qué sentido ten-
dría ir si tu amigo de cuatro patas adora al 
nuevo profesor, pero no vas a aceptar nada 
de lo que dice porque te irrita su persona-
lidad o su forma de entrenar? Tu puedes, y 
casi con toda seguridad debes, abordar este 
problema. Reconocerás la clase de adiestra-
miento canino adecuada cuando tu y tu pe-
rro os divirtáis y el ejercicio sea exitoso.

INDIVIDUALES Y FLEXIBLES
El entrenamiento debe adaptarse a ti y a tu pe-
rro. Debes tener en cuenta las necesidades par-
ticulares de tu vida cotidiana, así como la raza 
y la personalidad de tu amigo de cuatro patas. 
Si descubres que un ejercicio no funciona bien, 
el entrenador debe cambiar a una estrategia 
alternativa y comprobar tu progreso.

MANTÉN TU DISTANCIA
El trabajo de su “terapeuta de pareja” es des-
cubrir lo que aún falta en su equipo humano/
perro. A veces tienen que profundizar más 
para descubrir la causa de un problema. Pero 
puedes establecer límites claros si no quieres 
abordar un tema determinado, o incluso si 
simplemente no quieres dejar que tu adiestra-
dor de perros pasee a tu perro con la correa. 
No hay ninguna ley que diga que tienes que 
hacerlo.

EFICACIA
¿Está bien estructurado el curso? Esto signi-
fica que podrás ver claramente en todo mo-
mento qué y por qué estás practicando algo 
en una sesión determinada. Es genial si tu 

Clases de obediencia canina.
En buenas manos.

entrenador te da tarea y luego te brinda co-
mentarios constructivos en la siguiente lec-
ción. Esto incluye que él te diga lo que ya es-
tás haciendo bien y dónde puedes mejorar.

NO ES LO QUE DICE,
ES LA FORMA EN QUE LO DICE
Busca una actitud amigable y una forma de 
hablar tanto con el perro como contigo agra-
dable.

SESIÓN DE DEGUSTACIÓN
Las clases de obediencia bien organizadas 
te permiten ver el entrenamiento sin com-
promiso o reservar una lección de prueba. 
Es bueno tener una idea de la clase antes de 
inscribirse.

EDAD APROPIADA
Lo ideal es que los cachorros de un grupo no 
tengan más de 16 semanas. Los perros jóve-
nes no son adecuados porque ya son mucho 
más revoltosos en su juego.

UN CAMBIO DE PAISAJE
Otro beneficio de las clases de obediencia ca-
nina es que también cambian el ambiente. Así, 
tu cachorro no sólo conocerá el ámbito canino, 
sino que también podrá aprender sus leccio-
nes en público. Puede que incluso conozca el 
pueblo, el bosque, la reserva natural o incluso 
el veterinario... Pero siempre es importante 
que los cachorros no sólo sepan jugar entre sí, 
sino también animarles a hacer ejercicios de 
vinculación o explorar el entorno con su figura 
de apego.

Formación y
construcción de
una relaciín

LISTA:  

En buena compañía

Si ambos sois nuevos en el grupo de cachorros, 
debes vigilar a tu pequeño amigo. El entrena-
miento no tendrá sentido para él a menos que se 
sienta cómodo en el grupo y no se sienta abru-
mado. Quizás también tengas que ayudarlo a 
acostumbrarse a la situación:

��       	 Podrás saber cuándo tu cachorro se 
siente cómodo en el nuevo grupo por-
que no mostrará ningún comporta-
miento de evasión cuando llegues a la 
clase.

    	 Sólo debéis participar en los ejercicios 
si ambos os sentís cómodos.

    	 Ayuda a tu perro. Si sientes que todo 
se está volviendo demasiado para él, 
siéntate a su lado. No lo levantes ya 
que esto le impedirá comunicarse de 
forma natural. También podría apro-
vechar la situación y actuar desde las 
alturas con mucha más valentía de lo 
que le conviene.

�      	 Después de la lección, a tu cachorro se 
le debe permitir un pequeño descanso. 
Pero mantente atento al reloj. Si tu ca-
chorro parece estar durmiendo durante 
mucho tiempo, es posible que la expe-
riencia y la lección hayan sido demasia-
do para él.
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Los cachorros normalmente trotan detrás 
de ti dondequiera que vayas; esto se debe 
a que en la naturaleza un cachorro que ha 
sido abandonado no sobrevivirá por mucho 
tiempo. Por eso, si dejas solo a tu perrito, 
aullará fuerte, porque en lo que a él respec-
ta, algo debe pasar. 

Los perros que se quedan 
solos demasiado pronto se 
estresan tanto que empie-
zan a masticar muebles, a 
arrancar el papel pintado 
de las paredes y, en gene-
ral, a destrozar la casa. Una 
vez que un perro ha comen-
zado a exhibir este tipo de 
comportamiento, es muy 
difícil curar la ansiedad pro-
fundamente arraigada. Esta 
es a menudo la razón por 
la que se regala un perro. 
Si las cosas se hacen bien 
y se le da tiempo al perro 
para que se adapte adecua-
damente a su nuevo hogar 
antes de dejarlo solo, aprenderá que él no 
necesita angustiarse porque volverás. Po-
der dejar a tu perro solo requiere práctica, 
y esto sólo debe hacerse cuando el animal 
tenga la edad suficiente para poder man-
tener la calma. Esto no suele ser antes de 
las 14 – 15 semanas. Empieza por darle un 
mordedor. Espera a que esté disfrutando 
tranquilamente, luego sal de la habitación y 

empieza a dar golpes en el baño con la puer-
ta cerrada, o en la cocina. Si se acerca a la 
puerta y comienza a llorar, no abras la puerta 
hasta que escuches una interrupción en su 
llanto. Ve al buzón sin él y no hagas mucho 
escándalo cuando vuelvas a cruzar la puerta. 
Tú solo quédate lejos por unos minutos. 

En cuanto acepte estas bre-
ves ausencias, amplía un 
poco el plazo. Antes de irte, 
regálale un juguete de co-
mida que hayas rellenado 
con croquetas o un poco de 
queso crema para que no se 
moleste tanto por tu parti-
da. Nunca salgas en silencio 
de casa. Utiliza siempre la 
misma voz neutra para des-
pedirse. Cuanto más practi-
ques esto, menos se preo-
cupará por que lo dejes. 

Sin embargo, la opinión común de que los 
perros no tienen sentido del tiempo y pue-
den aguantar solos durante horas si pasas 
media hora con ellos no es cierta. Todo lo 
contrario. Los perros saben exactamente 
cuándo es la hora de cenar, cuándo normal-
mente llega su hijo a casa del colegio, etc.

Cuanto más a menudo
practiques, y cuanto
más paciente seas,

menos estresante le
resultará a tu perro
quedarse solo, ¡y tu

también podrás
relajarte más! Pero si
tu mascota desarrolla
síntomas de estrés, a
pesar de tus mejores
esfuerzos, tal vez sea

el momento de buscar
el consejo de un

experto.

Solo en casa.
La práctica hace al maestro.

Formación y
construcción de
una relación
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Ve con calma con tu cachorro durante las pri-
meras semanas. Todavía no está preparado 
para largas caminatas porque ejercería de-
masiada presión sobre sus huesos y su siste-
ma musculo esquelético.
 
COMO UNA REGLA DE ORO:
Un minuto de caminata real por semana de 
vida. Es mucho más importante permitir-
le mucho tiempo de juego en un campo o 
jardín donde pueda sentarse cuando le ape-
tezca. 

Cuando empieces a caminar con él con 
la correa, adapta tu ritmo al de él. Que 
nunca tire de la correa. Habla con él en 
su lugar. La correa no es una cuerda de 
remolque; simplemente está ahí para 
evitar que se pierda. Al principio, si 
quiere sentarse, déjalo. Primero necesi-
ta conocer el mundo. 

Si llevas a tu cachorro a la ciudad, no vayas 
de compras. Simplemente da un paseo cor-
to para que experimente varias cosas. Man-
ténte al margen de donde haya bullicio para 
que no se sienta abrumado por demasiadas 
piernas (en el centro comercial, en la calle 
principal), vistas y olores. Si es absolutamen-
te necesario hacer esto antes de que tenga 
cuatro o cinco meses, siéntate con él en un 
banco tranquilo durante un rato y mirar jun-
tos la escena de la calle.

Viajar con tu cachorro.
Descubriendo el mundo paso a paso.

Date tiempo a ti y a tu cachorro. 
Siempre que tu perro no esté aisla-
do y crezca lejos de ruidos normales 
y de otras personas, puedes empe-
zar a visitar centros comerciales, 
utilizar el transporte público y ca-
minar cerca de campos de juego 
con seguridad durante los primeros 
siete meses.
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Los perros jóvenes necesitan acostumbrar-
se a viajar en coche. Muchos cachorros no lo 
disfrutan mucho; están inquietos, tiemblan o 
están físicamente mareados. No te preocupes 
demasiado por esto. La mayoría de los perros 
superan el mareo alrededor de los 9 meses o un 
año de edad. Hay varias razones para el mareo 
en el coche. Algunos perros no pueden tolerar 
las curvas cerradas ni los acelerones y frenadas 
constantes. No saques a tu cachorro en el coche 
después de alimentarlo. Lo ideal sería ponerlo 
en una caja en el coche para que no pueda sal-
tar y no pueda ver los árboles, las casas, etc. Si 
tienes un cachorro “que se marea”, mételo en el 
coche aparcado, dale un par de galletas o juega 
un rato con el en el maletero para que asocie el 
coche con cosas bonitas. Entonces déjalo salir 
de nuevo. Haz muchos viajes cortos (sólo una 
vuelta a la manzana) para que el cachorro no 
tenga tiempo de sentirse mareado, no piense 
que el coche es algo desagradable y no vomite 
simplemente por el olor del coche. Asegúrate 
de que haya algo divertido al final de su viaje 
en automóvil (un paseo por el bosque, un ca-
mino embarrado, otro perro con quien jugar) 
para que se sienta feliz. Si tienes que hacer un 
viaje largo con tu cachorro, pídele a tu veterina-
rio que le dé pastillas para el mareo; de lo con-
trario, ¡el viaje será inolvidable y terrible para 
todos los involucrados!

Acostumbrarse al coche.
Al final llegarás.

Formación y
construcci`òn de
una relación
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Mantén sano a tu perro
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Para hacerte la vida más fácil a ti, a tu perro 
(¡y a tu veterinario!), es recomendable que 
empieces a practicar las visitas al veterina-
rio y los controles generales de salud desde 
una edad temprana. Practicar lo siguiente 
con regularidad ayudará a que tu cachorro se 
acostumbre al procedimiento en un entorno 
familiar para que ya no le resulte tan extraño 
y aterrador que lo revise el veterinario. Tam-
bién puedes realizar tus propios controles de 
salud rutinarios.

EJERCICIOS:

      Sienta al cachorro en una mesa.

      Cíñete a sesiones de prácticas muy cortas 
y dale a tu mascota un pequeño capricho 
o juega con él un tiempo como recom-
pensa por quedarse quieto.

DENTRO DE LA BOCA DEL PERRO:

      ¿Están todos sus dientes intactos?

      ¿Ha tenido algún problema para conse-
guir sus dientes permanentes?

      ¿Hay algo alojado entre sus dientes?

      ¿Las encías son suaves, rosadas y de 
aspecto saludable?

OREJAS:

      ¿Las orejas están muy sucias por dentro?

      ¿Huelen desagradable?

      ¿Hay algún enrojecimiento? Las pequeñas 
cantidades de suciedad se pueden elimi-
nar cuidadosamente con un bastoncillo de 
algodón humedecido. Si sospechas que 
hay inflamación o infestación de parásitos 
en los oídos, será necesaria una visita al 
veterinario.

OJOS:

      ¿Tiene los ojos muy llorosos?

      ¿Hay algún signo de conjuntivitis? Cual-
quier secreción o suciedad en el rabillo 
del ojo se puede limpiar con un paño 
húmedo.

ARTICULACIONES Y MÚSCULOS:

      Acostumbra a tu cachorro a que le exami-
nen las patas.

REGIÓN ANAL:

      ¿La región anal del perro está limpia o 
frecuentemente/siempre sucia?

      ¿Tu perro tiene diarrea a menudo?

      ¿Se lame el trasero repetidamente?

TOMAR LA TEMPERATURA DE TU PERRO

      Utiliza un termómetro digital e insértalo 
suavemente en su ano. La temperatura 
corporal normal de un perro es de 38 a 39 
°C. En los cachorros, una temperatura de 
hasta 39,5 °C es normal. Una temperatura 
demasiado alta o demasiado baja es una 
señal de que tu perro está enfermo.

Formación veterinaria.
Ejercicios para casa.

Consulta siempre a tu
veterinario si en algún

momento notas algo
inusual o estás

preocupado.
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Mant én
sano 

a tu perro

MOQUILLO
El virus del moquillo está estrechamente 
relacionado con el virus del sarampión hu-
mano; afecta las membranas mucosas de la 
nariz y la garganta, el cerebro o el intestino. 
Los animales suelen presentar inflamación 
pulmonar, inflamación intestinal o menin-
gitis. Es muy probable que esta enfermedad 
sea fatal. 

PARVOVIRUS 
Los animales se infectan directamente a tra-
vés de heces infectadas con virus. La infec-
ción también es posible a través de zapatos, 
ropa, etc. contaminados. El síntoma principal 
del parvovirus es una inflamación gastroin-
testinal con sangre. Las células de la mucosa 
intestinal generalmente se destruyen por 
completo.

LEPTOSPIROSIS
(PESTE DE PERROS DE STUTTGART)
Estas bacterias se encuentran en muchos 
animales de caza, domésticos y de granja. 
También se encuentran en humanos. Las 
masas de agua también pueden estar conta-
minadas con este patógeno (especialmente 
si están calientes, estancadas o fluyen len-
tamente). Si el perro luego se baña o bebe 
de dicha agua, puede estar infectado. Esto 
generalmente toma la forma de insuficiencia 
renal y hepática acompañada de hemorragia 
interna.

HEPATITIS
Este virus causa inflamación del hígado en 
los perros. Los animales generalmente se in-
fectan a través de heces infectadas. Esta en-
fermedad infecciosa se diagnostica raramen-
te, posiblemente como resultado positivo 
de una vacunación constante en los últimos 
años.

RABIA 
El virus se transmite a través de la saliva de anima-
les infectados. Pueden pasar hasta 5 meses antes 
de que aparezca un brote visible de la enferme-
dad. A esto le sigue un daño grave en todo el sis-
tema nervioso central y el cerebro. Por lo general, 
pasan de 1 a 7 días antes de que el animal muera.

Pregunta a tu veterinario sobre otras enfermedades
para las que es posible la vacunación.

Enfermedades infecciosas.
Un breve resumen.

VACUNAS
Las vacunas son el paso más importante para prevenir enfermedades infecciosas. Nadie dis-
cute que las vacunas son necesarias; mejoran la salud y el desarrollo y previenen la propaga-
ción de enfermedades infecciosas. La inmunización también tiene un aspecto importante en 
materia de bienestar animal. Hay gran variedad de vacunas disponibles para nuestros perros. 
Hasta hace poco, la mayoría de los perros eran vacunados según calendarios „rígidos“, pero hoy 
en día la necesidad real de vacunación se considera para cada animal. Se debe determinar un 
programa de vacunación para el perro adulto en combinación con el chequeo médico anual. 
Sin embargo, existe una pauta recomendada para cachorros. Esta es la “inmunización básica”.

Visita a tu veterinario tan 
pronto como lleves a tu 
cachorro a casa. Pídele al 
veterinario que controle el 
estado de salud general de 
tu amigo de cuatro patas. 
Por supuesto, hay más 
enfermedades infecciosas 
para las que hay vacunas 
disponibles. Tu veterina-
rio estará encantado de 
aconsejarte.

       8 SEMANAS: 
 	 Parvovirus, Moquillo, Leptospirosis,  

(Hepatitis , Rabia) 

       12 SEMANAS: 
 	 Parvovirus, Moquillo, Leptospirosis,  

(Hepatitis, Rabia)

       16 SEMANAS: 
 	 Parvovirus, Moquillo, Hepatitis

      15 MESES: 
 	 Parvovirus, Moquillo, Leptospirosis,  

(Hepatitis, opcionalmente Rabia)

Inmunización básica

Atención sanitaria preventiva.
Vacunas y desparasitación.
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CUANDO APARECEN LOS DIENTES
DEFINITIVOS
Al igual que los bebés humanos, los cachorros 
nacen sin dientes. Los primeros dientes de le-
che salen después de 3 a 6 semanas. Luego, 
el cachorro cambia a sus dientes permanen-
tes entre los 4 y 7 meses. En particular, pueden 
surgir a veces problemas con las razas más 
pequeñas. Si un diente de leche no se cae por 
sí solo, el diente adulto en ese momento no 
tendrá suficiente espacio y se torcerá. Si esto 
sucede, lleve a su perro al veterinario, ya que 
puede ser necesario que le extraigan el diente 
de leche. 

Hay 42 dientes permanentes en total (en 
comparación con sólo 28 dientes de leche). 
Los perros necesitan masticar mucho más de 
lo habitual mientras les salen los nuevos dien-
tes. ¡Te recomendamos que le proporciones a 
tu perro masticables por el bien de tus mue-
bles! Si tu perro rechaza el alimento seco en 
este momento, puede ser un signo de dolor 
de muelas leve.

 

En este caso, ablanda las croquetas en 
agua tibia para que a tu amigo de cuatro 
patas le resulte más fácil masticarlas.

Un criador de perros bueno y serio co-
mienza a protegerse contra las lombrices 
intestinales a la edad de 2 semanas. Este 
tratamiento se repite a intervalos de 2 se-
manas. La desparasitación generalmente se 
repite cuando te llevas al cachorro a casa y 
habéis hecho juntos la primera visita al ve-
terinario (alrededor de las 10 a 14 semanas). 

Para obtener más información
sobre las lombrices en los perros,

visite www.esccap.de

CACHORROS Y PARÁSITOS
Hay muchos tipos diferentes de gusanos que 
pueden infestar a los perros. Lo más proba-
ble es que oigas hablar de ascárides, tenias, 
anquilostomas, tricocéfalos, gusanos pulmo-
nares y del corazón. Tu amigo de cuatro patas 
puede infectarse de muchas maneras: a través 
de huevos o larvas de gusanos en las heces de 
otros perros, a través de la leche materna o in-
cluso a través de la placenta.

Mant én
sano

a tu perro

Cuando aparece la segunda dentición.
Puntos a tener en cuenta.
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Nutrición canina
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Cuanto más a menudo, mejor. Al igual que 
ocurre con las personas, varias comidas pe-
queñas son más digeribles y más suaves para 
el tracto digestivo que un par de comidas 
grandes al día. Hasta los 4 meses, los cacho-
rros necesitan al menos 4 comidas al día, 
luego al menos 3 comidas al día hasta los 6 
meses. A partir de los seis 
meses, la alimentación se 
puede reducir a dos veces 
al día. Pero incluso los adul-
tos encuentran que varias 
comidas más pequeñas son 
más fáciles de digerir. Por 
ejemplo, el riesgo de sufrir 
una torsión de estómago se 
puede reducir con tres o más 
comidas al día.

Guía de alimentación.
¿Cuántas comidas necesita tu cachorro?

Definitivamente se debe evitar cambiar la dieta de un 
cachorro en los primeros días después de haber sido 
separado de su madre, sus hermanos y su entorno 
familiar. Puede hacer que el animal se estrese y esto, a 
su vez, afectará a la capacidad del perro para ingerir 
y digerir su comida. Si los problemas digestivos (por 
ejemplo, diarrea) persisten durante más de un día, es 
imprescindible una visita al veterinario. Un cambio 
gradual de alimentación a lo largo de una semana evi-
tará molestias digestivas. Encontrará más información 
sobre esto en las siguientes páginas. Siempre adapte la 
cantidad de alimento al peso corporal (ideal) del perro 
joven.
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1 6 18Edad en meses

FASE 1 - CACHORRO FASE 2 - JUNIOR
Requisitos energéticos moderadosCrecimiento lentoAltos requisitos energéticosCrecimiento rápido

FU
TT

ERU
MSTELLUNG!

     zum Zahnwechsel

PUPPY: Fase principal de crecimiento
Los primeros 6 meses son la “fase principal de 
crecimiento”. Durante este tiempo, los perros 
bebés crecen muy rápidamente. En algunas 
razas, el cachorro puede alcanzar en esta eta-
pa hasta el 75 % de su peso posterior como 
perro adulto. Su necesidad de energía y nu-
trientes de alta calidad en cantidades adecua-
das es correspondientemente alta durante 
este período.

JUNIOR: Fase de crecimiento moderado
Se necesitan otros 6 a 12 meses antes de que 
un perro joven crezca por completo. Pasa mu-
cho más tiempo en esta segunda fase de cre-
cimiento. Crece más lentamente, por lo que es 
necesario reducir el contenido energético de 
los alimentos para evitar trastornos del creci-
miento. Cuando alcancen la edad adulta (apro-
ximadamente 18 meses), se les debe cambiar a 
un producto adecuado para adultos.¿Y qué pasa con las razas 

pequeñas? Las razas 
pequeñas con un peso adulto 

de hasta 10 kg crecen más 
rápido y a un ritmo más 

uniforme que las razas 
grandes. Por esta razón, no 

necesitan el Concepto de 
nutrición de 2 fases. Para un 

desarrollo óptimo, tu perro 
recibirá todo lo que necesita 

de nuestra gama  
Mini Puppy & Junior.

El concepto de nutrición de 2 fases de Happy 
Dog se desarrolló utilizando los últimos co-
nocimientos científicos. Una dieta equilibra-
da y adecuada a su especie es fundamental 
para garantizar que cualquier cachorro crez-
ca como debe. Las recetas utilizadas en los 
productos Happy Dog Young se centran en 
las necesidades de los cachorros y perros 
jóvenes a medida que atraviesan las dife-
rentes etapas de crecimiento. Tu cachorro 

recibe todo lo que su cuerpo necesita – para 
un crecimiento sano, un sistema inmunoló-
gico fuerte, un sistema locomotor robusto 
y un pelaje brillante. Nuestro alimento para 
cachorros Happy Dog combina la máxima 
calidad con el máximo cuidado. El concepto 
Happy Dog 2 fases está diseñado para perros 
que pesen 11 kg o más (peso del perro adul-
to).

Nutrición adecauda.
Para un comienzo perfecto.

Mant é n
sano

a tu perro

¡CAMBIAR LA ALIMENTACIÓN ES FÁCIL!
Para que tu amigo de cuatro patas no tenga problemas digestivos, aquí tienes una breve guía 
para cambiar suavemente su comida. Lo primero que necesitarás es tiempo y paciencia. Te re-
comendamos que planees cambiar el alimento a lo largo de 7 días para que el sistema digestivo 
de tu perro se vaya acostumbrando poco a poco a la nueva composición. Esto es especialmente 
importante si también estás cambiando el tipo de comida, es decir, comida seca, comida hú-
meda o BARF.

Día 1- 2  
Agrega 25% de la  

nueva comida 
y 75% de la anterior

Día 3- 4  
Agrega el 50% de la
nueva comida y 50%
de la comida anterior

Día 5-6  
Agrega 75% de la

nueva comida y 25% de
la anterior

Desde el día 7  
100 % de la nueva

comida

En el caso de cachorros muy sensibles, el cambio de alimento se debe realizar en 10 días (en incrementos del 10%).

Edad en meses
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    El camino al
corazón es a través
     del estómago

Bocado de
Tamaño Perfecto
Happy Dog Young croquetas en forma de corazón.
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Comida natural para perros.
Alimentación saludable para toda la vida.
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RAZAS PEQUEÑAS 
Crecen más rápido y crecen a 
un ritmo más uniforme que las 
razas grandes. Por este motivo 
no necesitan el concepto de 
alimentación en 2 fases.

Mini Fit & Well, Mini Sensible Sensible fit & vital NaturCroq fit & vital Maxi Adult, NaturCroq XXL

razas pequeñas hasta 10 kg (peso adulto) mittlere & große Rassen ab 10 kg Endgewicht

fit & vital 
Junior

fit & vital 
Puppy

NaturCroq 
Puppy

NaturCroq 
Junior

Junior Giant
Lamb & Rice

Sensible Puppy
Lamb & Rice 

Sensible Puppy
Salmon & Potato

Baby Giant
Lamb & Rice

Sensible Junior
Lamb & Rice 
 
Sensible Junior
Salmon & Potato

Sensible

Mant én
sano a
tu perro

GIANT
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Esperamos que te haya resultado útil 
nuestra pequeña guía de cuidados du-
rante los primeros días con tu amigo de 
cuatro patas y puedas aplicar algunos 
de sus consejos y trucos. Ten paciencia 
si algo no funciona la primera vez. ¡Al 
final lo conseguirás! Te deseamos mu-
chos paseos agradables, sin zapatos 
mordidos y alfombras secas.

Te deseamos muchos mimos, muchas ho-
ras de juego y muchos momentos mara-
villosos que recordará para siempre.

No dude en ponerse en contacto con
nosotros si tiene alguna otra pregunta.
 
Consejos nutricionales
Tel.: 942 25 45 75
Lun a Vier 9:00 a 13:00 y 16:00 a 20:00
Sábados 9:00 a 13:00

Preguntas sobre productos y posventa
info@happydog.es

El equipo Happy Dog


